
MAPA CURRICULAR LNU-UDEM

IN2320
Laboratorio de 

Procesos de 
Manufactura

IN2660
Teoría de Control

Área de Estudios
Generales - Cursos
obligatorios

PS1201
Fundamentos de la

salud y bienestar

HU2026
Ética Social 

Cristiana

CS1201
Retos y Dinámicas

Globales

NU3315
Nutrición, Salud y 

Deporte

NU3002
Programa de 
Intervención
en Nutrición 
Comunitaria

NU2220
Técnicas

Gastronómicas I

CB1103
Anatomía y Fisiología 
del Aparato Digestivo

NU2101
Bioquímica
Nutricional

CB2021
Fisiología y 
Patología

CI1201
Retos de la 

Comunicación
Contemporánea

NU2212
Genética Molecular 

de la Nutrición

NU3235
Nutrición en 

Enfermedades
Metabólicas

NU2311
Bioestadística

NU2011
Nutrición en la Infancia 

y Adolescencia

NU2103
Nutrición en el Adulto

y Adulto Mayor

NU2221
Fundamentos 

Bioéticos

NU2102
Química de los 

Alimentos

NU2203
Análisis Químico de 

los Alimentos

NU2211
Microbiología y 

Toxicología
Alimentaria

NU2213
Procesos de la 

Industria Alimentaria

NU3001
Educación y 

Epidemiología

NU3225
Gestión Estratégica

Aplicada a la Nutrición

CB1121
Fisiología y 
Anatomía

NU1013
Bases Químicas 

en Nutrición

NU1010
Introducción a 

la Nutrición

NU1011
Seguridad 
Alimentaria

NU1012
Alimentación y 

Comportamiento
Humano

 NU1135
Fundamentos 
de la nutrición

Área de Estudios
Generales - 
Asignaturas
Optativas

HU2025
Antropología

Filosófica

Área de Estudios
Profesionales -
Cursos obligatorios

Área de Estudios
Profesionales -
Asignaturas 
Optativas

Estudios Profesionales
Optativa 2

Estudios Profesionales
Optativa 3

NU4004
Programa de Evaluación 

Final II del Programa
de Nutrición

Prácticas
Profesionales
y PEF

PRIMER SEGUNDO TERCER CUARTO QUINTO SEXTO SÉPTIMO OCTAVO NOVENO

B1 

A2

A1

B2

C

NU2314
Nutrición en Condiciones

Patológicas I

NU3010
Nutrición 

Hospitalaria

FM1202
Pensamiento
Científico y 
Tecnológico

NU3011
Investigación

aplicada a la nutrición

NU1113
Laboratorio de Bases 
Químicas en Nutrición

CB1036
 Biología Celular y

Molecular

NU2202
Farmacología de 

la Nutrición 

NU2301
Diseño de Planes de 

Alimentación

NU2225
Técnicas 

Gastronómicas II

NU2315
Nutrición en
Condiciones 
Patológicas II

CB1116
Química Biológica

CB1315
Laboratorio de Biología

Celular y Molecular

NU2302
Laboratorio de 

Diseño de Planes
de Alimentación

NU2010
Proceso de Atención 

en Nutrición

NU1014
Evaluación del 

Estado Nutricio I

NU2310
Laboratorio de 
Evaluación del 
Estado Nutricio

NU3212
Técnicas 

Gastronómicas III

NU4002
Prácticas Profesionales
Intensivas del Programa

de Nutrición

CB1027
Métodos de 
Investigación

DX1201
Pensamiento Crítico 

y Creativo

Estudios Generales
Optativa 1

NU2014
Evaluación del

Estado Nutricio II 

NU3310
Salud Pública
en Nutrición

AD1201
Sostenibilidad y 
Responsabilidad

Social

NU1225
Alimentación
Institucional

AD1203
Tendencias en el

Liderazgo

Estudios Generales
Optativa 2

Estudios Profesionales
Optativa 1

NU4003
Programa de Evaluación

Final I del Programa
de Nutrición
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